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Recursos de autodefensa de la educación
Disability Rights NC creó los siguientes recursos para ayudar a los padres y
tutores a abogar por sus hijos.

Parents Together (revisado en 2008) es un manual desarrollado para
padres que tienen hijos que actualmente reciben o necesitan solicitar
servicios de educación especial.  Este  manual de 224 páginas cubre temas
como la intervención temprana, el proceso de evaluación, los IEP, la
colocación, la transición, la disciplina, los planes de intervención conductual,
el aislamiento y la restricción, y los procedimientos de resolución de
conflictos.

Los cargos juveniles y el sistema escolar debenentender cuál es el
proceso después de que un niño tiene cargos penales presentados en su
contra, consejos sobre cómo lidiar con la policía y abogar en el proceso de
audiencia.

Lesiones físicas y seguridad estudiantil ayuda a los padres a
comprender sus opciones cuando un niño llega a casa con golpes,
moretones o cortes inexplicables.

http://dev.disabilityrightsnc.org/sites/default/files/Parents%20Together%20%28Revised%202008%29.pdf
http://dev.disabilityrightsnc.org/sites/default/files/Juvenile%20Charges%20and%20the%20School%20System%20DRNC.pdf
http://www.disabilityrightsnc.org/sites/default/files/Physical%20Injuries%20and%20Student%20Safety.doc


La intimidación en la escuela tiene como objetivo ayudar a los padres a
comprender algunas de las leyes y políticas que pueden ayudarlos a abordar
los problemas de intimidación para un niño que recibe servicios de
educación especial.

Evaluación y Plan de Comportamiento ddescribe por qué se puede crear
un Plan de Intervención de Comportamiento y el proceso de Evaluación de
Comportamiento Funcional.

Reclusión y restricción describe los conceptos básicos de reclusión y
restricción en las escuelas, qué constituye reclusión y restricción, qué
tipos de restricciones están permitidas, cuáles son las limitaciones y algunas
opciones para que un padre abogue con respecto a la reclusión y la
restricción y su hijo.
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Lesiones físicas y seguridad estudiantil  ayuda a los padres a comprender
sus opciones cuando un niño llega a casa con golpes, moretones o cortes
inexplicables.

La intimidación en la escuela tiene como objetivo ayudar a los padres a
comprender algunas de las leyes y políticas que pueden ayudarlos a abordar
los problemas de intimidación para un niño que recibe servicios de
educación especial.

Evaluación y Plan de Comportamiento ddescribe por qué se puede crear
un Plan de Intervención de Comportamiento y el proceso de Evaluación de
Comportamiento Funcional.

Reclusión y restricción describe los conceptos básicos de reclusión y
restricción en las escuelas, qué constituye reclusión y restricción, qué
tipos de restricciones están permitidas, cuáles son las limitaciones y algunas
opciones para que un padre abogue con respecto a la reclusión y la
restricción y su hijo.

La solicitud de investigación interna de la escuela es una carta de
muestra que los padres pueden
Use como punto de partida para escribir su propia carta para solicitar una
investigación escolar después de un incidente de restricción y reclusión o
una respuesta generalmente inapropiada al comportamiento. (Haga clic aquí
para la versión sin restricciones de la carta).

Solicitar una adaptación razonable de una escuela tiene la intención de
abordar aquellas actividades, programas o servicios escolares que pueden
no estar cubiertos por un IEP pero que aún pueden estar cubiertos por la
ADA y la Sección 504 de la Ley de Rehabilitación.  Este documento
proporciona información sobre lo que puede estar cubierto y consejos para

http://www.disabilityrightsnc.org/sites/default/files/Physical%20Injuries%20and%20Student%20Safety.doc
http://www.disabilityrightsnc.org/sites/default/files/Bullying.doc
http://www.disabilityrightsnc.org/sites/default/files/Behavior%20Assessment%20and%20Plan.doc
http://www.disabilityrightsnc.org/sites/default/files/Seclusion%20and%20Restraint%20in%20Schools%20Self-Advocacy%20DRNC.pdf
http://www.disabilityrightsnc.org/sites/default/files/Seclusion%20and%20Restraint%20in%20Schools%20Self-Advocacy%20DRNC.pdf
http://www.disabilityrightsnc.org/sites/default/files/Request%20for%20internal%20school%20investigation.doc
http://www.disabilityrightsnc.org/sites/default/files/Request%20for%20internal%20school%20investigation%20%28non-restraint%29.docx
http://www.disabilityrightsnc.org/sites/default/files/Requesting%20a%20Reasonable%20Accomodation%20from%20a%20School%20DRNC.docx


solicitar el alojamiento.  Esto puede incluir accesibilidad, animales de
servicio, etc.

School Sports & Kids with Disabilities proporciona información sobre lo
que una escuela debe hacer para garantizar oportunidades de participación
en deportes y cómo un padre puede abogar por que un niño participe en
deportes.

After High School proporciona información a un adulto joven sobre sus
derechos con respecto a un plan de transición, información básica de empleo
y recursos adicionales que pueden ayudarlos a hacer la transición de la
escuela al trabajo.

Recursos del Departamento de Instrucción
Pública de Carolina del Norte

La División de Niños Excepcionales de la Instrucción Pública de Carolina del
Norte tiene recursos que los padres de niños que reciben servicios de
educación especial pueden encontrar útiles para abogar por su hijo.  Parents
Together de Disability Rights NC está destinado a ser utilizado junto con la
información que se encuentra en los siguientes dos documentos:

• Las políticas que rigen los servicios para niños con discapacidades
establecen las políticas que se supone que debe seguir un sistema
escolar para proporcionar servicios de educación especial, incluida la
información sobre los procedimientos, los plazos y los mecanismos de
cumplimiento.

http://www.disabilityrightsnc.org/sites/default/files/School%20Sports%20and%20Kids%20with%20Disabilities%20DRNC.pdf
http://www.disabilityrightsnc.org/sites/default/files/After%20High%20School%20brochure%20DRNC.docx
http://ec.ncpublicschools.gov/parent-resources/policies


• Garantías procesales: Manual sobre los derechos de los padres es la
explicación completa de los derechos legales (garantías procesales)
que se requiere que esté disponible para los padres bajo la IDEA y las
regulaciones federales que la acompañan.  Este documento explica el
consentimiento, el aviso, las evaluaciones, el acceso a los registros,
los procedimientos estatales de quejas, el debido proceso, etc.

También se puede encontrar información en la página web de NC DPI con
respecto a:

• Mediación

• facilitó las reuniones del equipo del IEP; y

• Quejas por escrito

El Directorio de EC proporciona números de teléfono para los especialistas
en capacitación de padres que pueden ayudar a un padre con información
sobre sus derechos y el proceso de queja del DPI.

Otros programas en Carolina del Norte

Centro de Asistencia Excepcional para Niños (ECAC)
(www.ecacparentcenter.org) (1-800-962-6817)
ECAC es el Centro de Capacitación e Información para Padres de Carolina
del Norte, que está financiado por el Departamento de Educación de los
Estados Unidos, Oficina de Programas de Educación Especial.  El papel de

http://ec.ncpublicschools.gov/parent-resources/ecparenthandbook.pdf
http://ec.ncpublicschools.gov/parent-resources/dispute-resolution
http://ec.ncpublicschools.gov/parent-resources/dispute-resolution
http://ec.ncpublicschools.gov/directory
http://www.ecac-parentcenter.org/


ECAC es ayudar a los padres a navegar por el sistema de educación
especial, proporcionar capacitación e información, y darles a los padres las
herramientas para ayudarlos a abogar por sus hijos.  El Centro tiene una
línea gratuita de información  para padres respondida por otros padres,
puede proporcionar asistencia individual con asuntos educativos, apoyo de
padre a padre y paquetes de información y otros materiales.  Si tiene alguna
pregunta sobre un problema de educación especial, la línea de información
para padres de ECAC está ahí para tratar de responderla.

Asistencia Legal de Carolina del Norte-Advocates for Children's
Services
(http://www.legalaidnc.org/acsoffline.aspx)
Advocates for Children's Services (ACS) es un proyecto estatal de Asistencia
Legal de Carolina del Norte.

Clínica de Derecho Infantil-Facultad de Derecho de Duke
(www.law.duke.edu/childedlaw)
La Clínica de Derecho Infantil de la Facultad de Derecho de la Universidad de
Duke es uno de los pocos programas clínicos de la escuela de derecho con
experiencia en educación especial y derecho disciplinario escolar.  La clínica
brinda servicios a clientes de bajos ingresos que viven en los condados de
Alamance, Caswell, Chatham, Durham, Granville, Franklin, Orange, Person,
Vance, Wake y Warren.

Consejo de los Derechos del Niño (www.cfcrights.org)
El Consejo de los Derechos del Niño proporciona abogados, defensores y
personal para proteger los derechos e intereses de los niños,
particularmente aquellos que tienen problemas complejos y superpuestos,
en el área de Charlotte-Mecklenburg.  Tales cuestiones podrían incluir
necesidades de salud / salud mental, asistencia de educación especial,
participación en el tribunal de menores, etc.

http://www.legalaidnc.org/acsoffline.aspx
http://www.law.duke.edu/childedlaw
http://www.cfcrights.org/


Sitios web útiles de educación especial

www.wrightslaw.com se dedica a proporcionar información precisa y
confiable sobre la ley de educación  especial, la ley de educación y la
defensa de los niños con discapacidades. La información está destinada a
padres, educadores, defensores y abogados.

Recursos de autodefensa actualizados
Disability Rights NC creó las siguientes páginas de recursos para
proporcionar información a las personas con discapacidades, sus familias y
defensores sobre sus derechos y derechos legales. Las páginas incluyen
enlaces a hojas informativas y herramientas fáciles de usar diseñadas para
aumentar la capacidad de las personas con discapacidades y sus familias
para participar en la autodefensa.

Recursos de autodefensa
• Accesibilidad
• Sordos y con dificultades auditivas
• Educación -- Postsecundaria
• Educación
• Empleo
• Recursos generales y enlaces útiles de Internet
• Tutela
• Privacidad de la información de salud (HIPAA)
• Vivienda
• Aplicación de la ley
• Apelaciones de Medicaid
• Medicaid y atención médica
• Prisiones y cárceles
• Beneficios y sobrepagos de la SSA
• Animales de servicio y apoyo
• Fideicomisos para Necesidades Especiales
• Transporte
• Votación

http://www.wrightslaw.com/
http://www.disabilityrightsnc.org/accessibility
http://www.disabilityrightsnc.org/deaf-and-hard-hearing
http://www.disabilityrightsnc.org/education-postsecondary-self-advocacy-resources
http://www.disabilityrightsnc.org/education-self-advocacy-resources
http://www.disabilityrightsnc.org/employment
http://www.disabilityrightsnc.org/general-resources-and-helpful-internet-links
http://www.disabilityrightsnc.org/guardianship
http://www.disabilityrightsnc.org/health-information-privacy-self-advocacy-resources
http://www.disabilityrightsnc.org/housing
http://www.disabilityrightsnc.org/law-enforcement-self-advocacy-resources
http://www.disabilityrightsnc.org/medicaid-appeals
http://www.disabilityrightsnc.org/medicaid-and-healthcare
http://www.disabilityrightsnc.org/prisons-and-jails-self-advocacy-resources
http://www.disabilityrightsnc.org/ssa-benefits-and-overpayments-self-advocacy-resources
http://www.disabilityrightsnc.org/service-and-support-animals
http://www.disabilityrightsnc.org/transportation
http://www.disabilityrightsnc.org/voting

